7 A3 ARBEITSKREIS JUGENDZAHNPFLEGE
fur Frankfurt am Main und den
Main-Taunus-Kreis

Unser Angebot an Schulen Wir sind fiir Sie da: @
* Vorsorgeuntersuchungen SUEHLWVNUHLV -XJHQG]DKQSA HJH I-Uv‘
* Beratung und Motivation der Schiiler und Frankfurt und den Main-Taunus-Kreis 7
Schiilerinnen Geschaftsstelle

MainluststraBe |7
60329 Frankfurt am Main

Telefon: 069 232414
Fax: 069 239939

*  FluoridierungsmaBnahmen
* Prophylaxeimpulse

e Unterrichtseinheiten in Theorie und Praxis

*  Unterstiitzung von Projekten E-Mail:  jzd@akj-frankfurt.de
Die Schulen werden durch zahnarztliche Teams der Organisation und Verwaltung
Gesundheitsamter und Fachberaterinnen fir Gruppen- Bettina Diers
prophylaxe des Arbeitskreises betreut. Susanne Born

Gabriele Heislitz
Peggy Walter dos Santos

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns zu unse-
ren Offnungszeiten in unserer Geschiftsstelle.

Montag — Donnerstag von 8:00 - 15:30 Uhr Vorsitzender
Freitag von 8:00 — 13:00 Uhr Dr. Klaus-Giinther Diirr
B Gesundheitsamt Hofheim / Jugendzahnarztl. Dienst $ U E H I_ W V N U H I_ V = X J H
Eine umfangreiche Blicher- und Spielesammlung sowie Am Kreishaus 1-5
Prophylaxematerial erginzt unser Angebot und kann 65719 Hofheim fuir Frankfurt am Main und den
lhnen fiir Ihre Arbeit in der Kindertagesstatte oder Tel: 06192/ 201-1121 Main-Taunus-Kreis

Schule zur Verfiigung gestellt werden.

Geschiftsfiihrerin
Dr. Sibylle Bausback-Schomakers
"HU $ UEHLWVNUHLYV -XJH Q GBGr g:gagﬂarlkfu\jtHugendzahnarztl.Dienst

eite
das sind: 60313 Frankfurt am Main
Tel.: 069 / 212-33621

t im Mund:
starke Zahne

Gesund beginn
Gemeinsam fur

* die gesetzlichen Krankenkassen

¢ die zahnarztlichen Teams der Gesundheitsamter
Frankfurt und Hofheim

* die niedergelassenen Zahnarztinnen und Zahn-
arzte als Patenschaftsteams

N
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Gesund beginnt im Mund: Gemeinsam fiir starke Zahne

Gesunde Zihne -
frohes Lachen fiir alle Kinder

Unser Konzept Unser Angebot

an Kindertagesstitten

Dafiir ist uns kein Weg zu weit, keine Treppe zu hoch.

Wir besuchen alle Kinder in Krippen, Kindertagesstatten, Zihne putzen *  Vermittlung von

Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen in Frankfurt

und im Main-Taunus-Kreis.

Denn alle Kinder sollen die Chance auf gesunde Zahne
bekommen — der Sozialstatus eines Menschen soll nicht an

seinen Zahnen ablesbar sein.

Darauf hat jedes Kind Anspruch:
auf kostenfreie Férderung der Mundgesundheit

nach § 21 Sozialgesetzbuch V.

Wir vermitteln lhnen und den Kindern das, was fiir die Ge-

sunderhaltung ihrer Zahne niitzlich ist.

zuhause direkt nach dem ersten Frihstiick

Zuckerfreier Vormittag

beginnt nach dem ersten Frihstiick zuhause und
endet mit dem Mittagessen. In dieser Zeit werden
ausschlieBlich Lebensmittel gegessen, die kauaktiv,
nicht klebrig und ohne zugesetzte Zucker sind.

SiiBes am Nachmittag

bewusst und maBvoll

ermoglicht stressfreien Genuss von SiiBem.

Als MaB gilt: eine Portion fiir ein Kind entspricht der
Menge, die in seine Kinderhand hinein passt.

Eltern putzen nach dem Abendessen
Kinderzdhne sauber

Eltern putzen nach dem Abendessen alle Kinder-
zahne von allen Seiten sauber, bis ihre Kinder fliissig
schreiben konnen. Danach wird nichts mehr geges-
sen oder getrunken — auBer Wasser oder Mineral-
wasser.

Zweimal jahrlich zur

zahndrztlichen Vorsorge

ab dem ersten Zahn gehen Eltern mit ihrem Kind
zweimal jahrlich zum Zahnarzt.

Patenschaftsteams oder Zahnarztin des offentlichen
Gesundheitsdienstes sowie Fachberaterinnen fur
Gruppenprophylaxe.

KAlplus-Systematik iiben

(Kauflachen — AuBenflachen — Innenflachen — plus
Eltern putzen Kinderzihne sauber).

Im Spiel und mit SpaB wird in der KITA gemeinsam
gelibt.

(Zahn)gesund essen und trinken
spielerisch kauaktive Lebensmittel kennen lernen
und mit allen Sinnen erfahren.

Zahnarztbesuch

im Schutz der vertrauten Gruppe die Zahnarzt-
praxis kennenlernen. Dabei ist Vormachen und
Nachahmen ein SpaB fiir alle.

Beratung fiir Pidagogisches Fachpersonal
Praxiserprobte Tipps zur Umsetzung der Zahnpflege
und des Zuckerfreien Vormittags.

Kostenfreie Fortbildungsangebote.

Informationen fiir Eltern
Informationsbroschiiren und Flyer:

z.B. Eltern putzen Kinderzahne —Trinken aus dem
Becher — Der Schnuller

Plakate fur die Elterninfowand



